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LOI CAM ON

Pé hoan thanh d2 tai, xin tran trong bay to long biét on dén:

Ban giam hiéu, B6 mén Chan Poan Hinh Anh va Phong sau dai hoc,
truong Pai hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach thanh phé Ho6 Chi Minh da chép
thuan dé em c6 thé thuc hién va hoan thanh dé tai.

Ban giam ddc Bénh vién, khoa Chéan Poan Hinh Anh, Phong ké hoach -
téng hop Bénh Vién Ung Bu6u thanh phd H5 Chi Minh da tao diéu kién dé em
thu thap sb liéu, thong tin trong dé tai ciia minh.

Xin dugc gui 101 cam on sau sic t6i su hd tro tan tinh ciia thay huéng dan
PGS.TS.BS CKII Huynh Quang Huy trong qua trinh lam viéc va hoan thanh
luan van. Em ciing xin cam on 1oi dong vién tir gia dinh, ban be, déng nghiép da
khich 1&, c6 vii em trong thoi gian nghién ctru.

Trong qud trinh nghién ctru va hoc héi thém vé kién thirc dé hoan thanh
luan van ngay hom nay, khong thé khéng c6 su thiéu sét trong ndi dung dé tai,
em rat mong nhan dugc su gép y chan thanh tir quy thay c6 va dong nghiép dé
dé tai dugc hoan thién hon!

Xin chan thanh cam on!

Tac gia nghién ctru
‘./\\
Foo

TRUONG THUY MY



LOI CAM POAN

T61 xin cam doan day la cong trinh nghién ctru cia chinh ban than. Céac
két qua trong dé tai nghién ctru nay 1a trung thuc va chua timg dugc cong bd

trong bat ky cong trinh no.

Ho Chi Minh, thang 12 nam 2022

Téc gia nghién ctru

(—v/ UV/’

TRUONG THUY MY
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PAT VAN DPE

Ung thu tuyén giap xép vi tri thir chin vé ty 1é méc trong cac loai ung thu
thuong gip va cé khoang 586,000 ca bénh trén toan thé gidi trong nam 2020. Ty
16 méc ung thu tuyén giap & nit gidi khoang 10,1/100.000 va cao gip ba lan nam
giGi. Trong khi do, ty 1é tir vong thap hon nhiéu so véi ty 1é mac véi 0,5/100.000
& nit, 0,3/100.000 & nam va udc tinh c6 khoang 44.000 ca tir vong & ca hai gidi. !

Tai Viét Nam, ung thu tuyén giap dimg hang thir mudi va nudc ta cling nam
trong nhom c6 ty 1& mic ung thu tuyén gip cao v6i 5471 ca mic, 642 ca tir vong
da dugc ghi nhan trong nam 2020. Theo thdng ké cho thay ty 1é mic & nir 1a
7,6/100.000 va cao gap bdn lan nam 1a 1,9/100.000.

Tuyén giap 1a mot tuyén ndi tiét déng vai trd quan trong trong cac co ché
chuyén hoa cua co thé. Viéc chan doan va phan giai doan ung thu tuyén giap rat
quan trong trong viéc lua chon phuong phap diéu tri phu hop va xac dinh tién
lugng cho bénh nhén. 2 Bé ¢ thé danh gia chinh xac giai doan ung thu tuyén giap
can phai xac dinh dugc kich thudce, vi tri cua khdi u, su xam 14n cua khéi u vao
céc cAu tric xung quanh va cic co quan lan cén, tinh trang di can hach vung va di
cin xa, tir d6 chon lua cac phuong phép diéu tri thich hop. * Viéc kham 1am sang
khé danh gia ddy du va chinh xac dugc cac yéu t6 trén nén cac phuong tién chan
doén hinh anh c6 vai trd chu yéu trong viéc chan doan va phan giai doan ung thu
tuyén giap.

Hién nay, siéu am dugc st dung rong rai dé danh gia nguy co 4c tinh cua
céc nhén giap va hd tro huéng dan cho choc hut bang kim nho (FNA) dé tim kiém
té bao bat thuong. 2 Tuy nhién siéu 4m chi danh gia duoc khoang 50% hach ving

dugc phat hién khi phiu thuat®. Vi thé, cat 16p vi tinh (CLVT) hodc cdng hudng



tir (CHT) ¢6 thude twong phan tinh mach duge chi dinh trude phau thuat trong cac
trrong hop lam sang nghi ngo bénh tién trién, khdi u nguyén phat xam lan hoic
danh gia toan bd hach ving. >* Mic di CHT t6t hon trong tuong phan mé so véi
CLVT nhung bi anh hudng bdi x4o anh do ho hap va do nubt, xao anh do d6 nhay
tir khac nhau gitta mé mém c6 va khi trong khi quan.>>

Tai Viét Nam hién nay CLVT la mét phuong tién hinh anh thong dung,
khéng xam 14n, khéng t6n nhiéu thoi gian, chi phi khéng qué cao va dac biét 1a
phd bién & hau hét cac co sd y té. CLVT c6 do nhay tot hon so véi siéu 4m trong
viéc danh gia hach vung, nhat 1a cac hach trung that, hach sau hau va hach canh
khi quan. >¢7 Bén canh d6, CLVT vugt tréi hon trong viéc danh gia khéi u nguyén
phat xam l4n dén cic co quan lan c4n nhu thanh quan, khi quan va thyc quan; xam
14n cac mach mau hay co ving c6; danh gia kich thudc khdi u 16n thong vao trung
that. 24

Trén thé gidi ciing c6 cac tac gia nghién clru vé hinh anh ung thu tuyén giap
trén CLVT. Gan day nhat vao nam 2020, Zhang va cong su thuc hién nghién ctru
cho thay cac nhan gip 4c tinh trén CLVT c6 dac diém bo khong déu, gidi han
khong rd. 8 Kim va cdng su danh gia nhan giap ac tinh c6 dac diém b khong déu,
chiéu cao 16n hon chiéu rong, c6 voi hoa.  Nam 2009, Seo va cong su nghién clru
vé su xAm l4n cua tén thuongw 4c tinh tuyén giap ra céc c4u tric lan can nhu khi
quan, thuc quan va cidc mach mau lon.

Tai Viét Nam, tinh trang ung thu tuyén giap rat pho bién, tuy nhién chung
t6i chua ghi nhan nghién ctru nao vé danh gia xam lan va di can hach ving trén
CLVT. Chinh vi vdy, chung t6i thuc hién dé tai nay nham tra 16i cau hoi: CLVT
¢6 vai trdo nhu thé nao trong danh gia xam lan va di can hach ving & bénh nhan

ung thu tuyén giap?



MUC TIEU NGHIEN CUU

1. M6 ta dac diém hinh anh ung thu tuyén giap trén CLVT

2. X4c dinh gia tri CLVT trong danh gia xam lan va di cin hach ving & bénh
nhan ung thu tuyén giap.



CHUONG 1: TONG QUAN TAI LIEU
1.1.So lwrge giai phau —sinh ly tuyén giap

1.1.1. Giai phau

Tuyén giap la tuyén ni tiét 16n nhat co thé nam trude phan khi quan cb, co
dang chit H gém hai thuy phai va trai duge ndi voi nhau bdi eo giap. Poi khi tur
bo trén cua eo giap ¢6 mot thuy phu hinh tam giac goi la thuy thap, thuy nay noi
vé6i xuong mong bang mot dai xo 1a ddu vét cta 6ng giap ludi. 12

Tuyén giap dugc bao bdi mot bao xo tao nén do su c6 dic cia cac mo lién
két ngoai bién va cb dinh vao thanh — khi quan bang cic day ching nén s& di dong
theo thanh - khi quéan khi nuét. Mdi thuy bén cta tuyén giap c6 hinh thap, dinh
hudng 1én trén va ra ngoai, dady hudng xubng dudi ngang sun khi quan 5-6. Mt
ngoai dugc che phu tir néng vao sau boi da, cac mac ¢ va cac co dudi moéng. Mit
trong tiép xuc véi cac cau tric gdm sun giap, co nhan giap, sun nhan, mit ngoai
cac sun khi quan, thuc quan va than kinh quit ngugc thanh quan. Bo truéc mong,
chi ton tai phia trén va duéi cia eo gidp. Bo sau day phu 1én tuyén can giap valién
quan dén bao canh trong d6 chira dong mach canh chung, tinh mach canh trong va
than kinh X. Eo giap thuong vit ngang sun khi quéan tht 2-3 va ndi 1/3 dudi cia

thuy phai va thuy trai tuyén giap. -2
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Hinh 1.1. Giai phau tuyén giap
Nguon: John T. Hansen et al, Netter’s Atlas of Human, 2002 '3
Dén luu bach huyét cua tuyén giap phan 16n dé vao cac hach bach huyét cb
sau trén va dudi. Hach viing ¢6 dugc chia lam cac nhém bao gém: 1415

- Hach nhom I: Hach duéi ludi (Ia) va hach dudi ham (Ib)
- Hach nhém II: Nhém hach céanh trén, cic hach ndm & 1/3 trén tinh mach

canh trong, ngang mirc tir xwong moéng dén nén so.
- Hach nhém I1I: Nhém hach canh gitra, cac hach nam & 1/3 gitra tinh mach

canh trong, ngang murc tir xwong méng dén bo dudi sun nhan.



Hach nhém IV: Nhém hach canh duéi, cdc hach ndm & 1/3 duéi tinh mach
canh trong, ngang muc tir bd dudi sun nhan dén xuong don.

Hach nhém V: Nhém hach tam giac ¢6 sau, c6 gidi han trén la diém giao
cua co uc don chiim va co thang, gidi han trude 1a bo sau co tc don chiim,
gi61 han sau 1a bo trude co thang va gidi han dudi la xuong don.

Hach nhém VI: Nhém hach c¢b trude, cac hach nim trong ving giéi han
phia trén la xuong moéng, phia dudi la bo trén xuong Uc va hai bén la hai
dong mach canh chung.

Hach nhém VII: M6t sb tac gia mo ta hach nhom VII 1a hach trung that trén.

Hinh 1.2. Cac nhém hach ¢d

Nguon: Kebebew E et al, Surgical Oncology, 2003 '



1.1.2. Sinh ly

Tuyén gidgp san xuat hai loai hormon 1a Triiodothyrixin (T3) va
Tetraiodothyroxin (T4). Céac loai hormon nay tham gia vao nhiéu hoat dong cua
co thé nhu qua trinh chuyén hoa cac chét, tham gia diéu hoa hé than kinh giao cam
va phé giao cam, anh huéng dén su phat trién thé chat nhét 1a & tré em. Vi thé khi
bi cudng giap thi co thé s& ting chuyén hoé co ban, gdy cudng giao cam dan dén
nhip tim nhanh, hdi hop, lo ling, vd mé hoi va sut can. 718

Hormon cua tuyén gidp duoc didu hoa boi hormon TRH ctia ving dudi doi
va TSH cua tuyén yén trude. TRH c¢6 tac dung kich thich tuyén yén trudc bai tiét
TSH, tir d6 kich thich tuyén giap san xuat hormon giap khi nong d6 cua T3 va T4
trong mau thap. Va nguoc lai khi nong d6 T3, T4 trong miu ting sé& tao vong diéu
hoa nguoc lam giam lugng TSH va TRH dan dén viéc tuyén gidp giam san xuat
hormon. !7-18
Ngoai ra té bao C (té bao c4n nang) cua tuyén giap con tiét ra Calcitonin

giup diéu hoa nong d6 ion canxi trong huyét tuong. '3



Ving dwéi doi

Tang .
chuyén héa

Té bao Tuyén giap lodine
Hinh 1.3. Truc ha ddi — Tuyén yén — Tuyén giap
Nguon: John E. Hall et al, Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology 14
ed, 2021 '8
1.2.Dai cwvong ung thw tuyén giap
1.2.1. Nguyén nhin va céic yéu to nguy co
Hién nay nguyén nhan cua ung thu tuyén giap van chua dugc tim hiéu ro
rang. C4c nghién ctru thudng chi dua ra cac yéu té lam ting nguy co mic bénh
nhur: 1419
- Tiép xuc voi tia xa, tién sir xa tri vung dau cb, nhit 1a & tré em vi dic diém
tuyén gidp rat nhay cam voi tia xa va kha ning tap trung iod cua tuyén.
- Ché d0 an thiéu iod 1am tang ndng d6 TSH 1a mot trong nhitng nguyén nhan
giy phinh giap va tang xuit d6 ung thu tuyén gidp dang nang.



- Tién str 6 méc viém giap tu mién

- Yéu t6 di truyén c6 lién quan dén ung thu tuyén giap dang tuy do dot bién
gen tién sinh ung RET, cac bénh nhén thudng c6 bénh canh da u néi tiét
MEN 2. Ung thu tuyén giap dang tuy di truyén chiém 20-30% trong ung thu
tuyén giap dang tuy.

- Ngoai ra cé mot sb yéu t khac duoc dé cap dén nhu hit thude 14 chu dong
va thu dong, str dung ruou bia, chi sé6 BMI. Tuy nhién mdi tuong quan gitra
nhimng yéu t6 nay véi ung thu tuyén gidp van khong rd rang. !

1.2.2. Triéu ching l1am sang
1.2.2.1. Triéu chung co nang
Triéu ching trong giai doan sém thuong nghéo nan, hau hét bénh nhan dén
kham vi khéi ving c6 trudc hodc siéu 4m ving c6 vo tinh phat hién c6 nhan giap.
O giai doan mudn co thé théy duoc cac triéu ching do khéi u xAm 14n hodc chén
ép cau tric xung quanh nhu khoé thé, nudt nghen, khan tiéng. Déi khi bénh nhan
dén vi cac triéu ching cua di can xa & phdi, xuong, ndo, gan. '*
1.2.2.2. Triéu chung thuc thé
Can kham ki tuyén giap va hach cd d8 mo ta cac tinh chit cta khoi u nguyén
phat nhu vi tri, kich thude, mat d9, gioi han, ) luong, do di dong, tinh chét dau. ..
Cac déu hidu goi y 4c tinh 1a khéi u don déc, cting, dinh hogc phat trién nhanh
Di can hach thuong gép trong ung thu tuyén giap 1a nhém doc tinh mach
canh trong, nhém VI doc than kinh quit nguoc thanh quan. Mot sb truong hop
xam l4n hach trudc khi quan va hach trung that trén. '
1.2.3. Giai phau bénh
Ung thu tuyén giap phat trién tir hai loai t& bao c6 trong tuyén giap. Té bao

nang c6 nguon gbc ndi bi phat sinh ung thu tuyén giap dang nhu, dang nang va
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ung thu tuyén gidp kém biét hoa. Té bao C san xuét Calcitonin va phat sinh ung

thu tuyén giap dang tuy. Ngoai ra sarcom, lymphom va di cin tuyén giap ciing co

thé gap nhung hiém. 422
Trén 14m sang ung thu tuyén giap duoc phan loai nhu sau:

- Ung thu tuyén giap biét hod tdt chiém 90% bao gbém: ung thu tuyén giap
dang nhu (80-85%), ung thu tuyén giap dang nang (10-15%) va ung thu té
bao Hurthle (5%) 1a mot bién thé ciia ung thu tuyén giap dang nang.

- Ung thu tuyén giap dang tuy chiém 5-10%

- Ung thu tuyén giap kém biét hoa c6 ty 16 1-2%

3 s N e

Hinh 1.4. Giai phau bénh cic loai ung thur tuyén giap

],Vguo“n: Katoh H et al, Ann Clin Pathol 3(1), 2015 %
1. Ung thu tuyén gidp dang nhu 3. Ung thu tuyén gidp dang tay

2. Ung thu tuyén giap dang nang 4. Ung thu tuyén giap kém biét héa



11

1.2.4. Phan d¢ TNM
Dua theo AJCC 8™ ctia hdi Ung thu hoc Hoa Ky nam 2018, ung thu tuyén

giap duoc phan do nhu sau: ?

T

Tx
TO
T1

T2
giap
T3

dén

T4

Nx
NO

Khdi u nguyén phat

Khéi u nguyén phat khong danh gia dugc

Khéng phat hién khéi u nguyén phat

Khéi u < 2cm theo chiéu 16n nhét, con khu tr trong tuyén giap
Tla Khéiu < lecm theo duong kinh 16n nhét

T1b Khéiu> lem va < 2cm theo dudng kinh 16n nhat

Khéi u > 2cm va < 4cm theo dudng kinh 16n nhét, con khu tra trong tuyén

Khéi u > 4cm con khu tri trong tuyén giap hoic xam 14an vo bao tuyén giap
C4c co vung co trudc.

T3a Khéi u>4cm con khu tra trong tuyén gidp

T3b Khdi u c6 kich thuéc bat ki xam 14n vé bao tuyén giap dén cic co
viing ¢ trude (co irc méng, co uc gidp, co gidp moéng hodc co vai mong)
Khéi u x4m 14n cac co quan lan can

T4a Khbi u c6 kich thude bat ki xAm 14n mé mém dudi da, thanh quan,
khi quan, thuc quan hoac than kinh quit ngugc thanh quan

T4b Khbi u c6 kich thudc bat ki x4m 14n 14 trude séng cia mac co, dong
mach canh hoac cac mach mau trung that

Hach vung

Hach vung khong danh gia duoc

Khong co di can hach vung



N1

M
MO
M1
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NOa Mot hodc nhiéu hach dugc xac nhén lanh tinh bang té bao hoc hoic
mo hoc

NOb Khéng c¢6 bang chimg hinh anh hoc hodc 1am sang vé di can hach
vung

Co di can hach vung

Nla Di can hach ¢6 nhém VI hodc VII (trudc khi quan, canh khi quan,
trude thanh quan (hach Delphian) hodc hach trung that trén). Mot bén hoic
hai bén

N1b Di can hach ¢6 bén (nhém I, 11, III, IV hodc V) hodc hach sau hau.
Mot bén hoac hai bén

Di can xa

Khong c6 di can xa

Co di can xa

1.2.5. Piéu tri

1.2.5.1. Phdu thudt
Déi v6i ung thu tuyén giap biét hoa tot, bénh nhan duoc chi dinh phau thuat

cat toan bg tuyén giap khi cé cac yéu to:

Khdi u c6 dudng kinh > 4cm

Khéi u xam 14n ra ngoai tuyén giap
Cé di cin hach cd

Co6 di can xa

C6 tén thuong & ca hai thuy

Tién sir 6 tiép xic véi tia xa

Ung thu tuyén giap tai phat
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Cac trudng hop con lai khéng c6 cac yéu té ké trén c6 thé duge chi dinh cat
giap gan toan bo hodc cit thuy tuyén giap.

Déi véi ung thu tuyén giap dang tuy, phau thuat 1a phuong phéap diéu tri
chinh. Chi dinh cit gidp toan bd cho nhimg u c¢6 kich thudc > 1ecm va xem xét chi
dinh xa tri b tic sau md.

Déi v6i ung thu tuyén giap kém biét hoa néu c6 kha niang phau thuat thi cit
giap toan bd, nao hach di can. Tuy nhién da sd bénh nhan dién tién bénh qua chi
dinh phau thuat nén thuong dugc diéu tri triéu chimg nhu ma khi quan. 424

1.2.5.2. Diéutri "

Dung lod phéng xa dé diéu tri sau phau thuat véi muc dich tiéu huy mé giap
con sét, cac tén thuong vi di can. Ddi véi cac truong hop di cin xa khong con kha
nang phau thuat triét cin thi iod phéong xa cling 1a mot phuong phap dugc lua chon.
14,24

1.2.5.3. Diéu tri hormon

Piéu tri hd tro bing hormon gip ngoai sinh nham duy tri TSH ¢ muc do
thap. Tir d6 1am giam hoat dong va phat trién cua cac té bao giap con lai gitp duy
tri bénh én dinh. Véi cac trudng hop cét toan bo tuyén giap thi diéu tri hormon
giap la sudt doi. 142

1.2.5.4. Hoa tri va xa tri ngoai

Hoa tri va xa tri ngoai déu cho két qua rat kém. Trong dé xa tri c6 vai tro
quan trong trong ung thu tuyén giap dang tuy dé kiém soat tai phat sau khi phiu
thuat. Nguoc lai, hoa tri dugc chi dinh cho ung thu tuyén giap kém biét hoa nhung
cling chi mang tinh tam bg. 14

1.3.Pic diém hinh anh ung thw tuyén giap trén CLVT
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Mot ton thuong tai tuyén giap nghi ngd 1 4c tinh khi ¢6 cac dic diém nhu
bo khong déu, gidi han kém rd, tdn thuong vuot ra khoi tuyén giap, xam l4n céc
ciu triic xung quanh, xuét hién hach nghi ngé. 25

1.3.1. Vi tri ton thwong

Tén thuong tai tuyén giap can dugc xac dinh vi tri thu@c thuy trai, thuy phai
hay eo giap. C6 thé c6 nhiéu tén thuong cling lic & tuyén giap hoic tén thuong c6

thé & ngoai tuyén giap.

Hinh 1.5. Tén thuong thudc thuy

phiti tuyén gifip Hinh 1.6. Ton thuong thudc eo giap

Nguon: Koch et al, Diagnostic
Imaging: Head and Neck 3rd ed,
2016 °

Nguon: Koch et al, Diagnostic
Imaging: Head and Neck 3rd ed,
2016 7>
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Hinh 1.7. T6n thuong thudc thuy trai tuyén giap
Nguon: Koch et al, Diagnostic Imaging: Head and Neck 3rd ed, 2016 °
Mit phang ngang & mot hinh CLVT khong tiém thudc twong phan cho thidy mot
khdi gi6i han twong ddi rd (miii tén don) & thuy trai tuyén gidp. C6 thé thiy c6 vai
chidm vo6i hod & trung tdm (mfii tén doi).
1.3.2. Kich thuéc ton thwong

Kich thuéc cua ton thuong chi yéu dé danh gia giai doan T

Hinh 1.8. T6n thuong & thity phai tuyén giap kich thude 1em ¢6 voi hoa.

Nguon: Jenny K. Hoang et al, Cancer Imaging, 2013 %
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Hinh 1.9. Kich thuéc khdi > 2¢m

Nguoén: Bin Saeedan et al, Insights into Imaging, 2016 %

Hinh 1.10. Kich thudc khdi > 4cm

Nguon: Jenny K. Hoang et al, Cancer Imaging, 2013 %

1.3.3. Puwong bd, gi6i han cia ton thwong
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Hinh 1.11. Tén thuong lanh tinh cta tuyén giap
Nguon: Koch et al, Diagnostic Imaging: Head and Neck 3rd ed, 2016 '*
Hinh CLVT c6 tiém thuc mit cit Coronal cho thiy hinh anh u tuyén nang cua
tuyén giap. Ton thuong c6 dam d6 thap, bit thude tuong phan khong dong nhét
(mili tén d6i). Ton thuong c6 by déu, rd va chén ép vao khi quan nhung khéng c6

dau hiéu xam lan (mdi tén cong trang).

Hinh 1.12. Ton thuong 4c tinh cta tuyén giap
Nguén: Koch et al, Diagnostic Imaging: Head and Neck 3rd ed, 2016 '°
Hinh CLVT c6 tiém thudc twong phan cho thiy nhiéu khéi & tuyén giap (miii tén

don tring). Giéi han cua tén thuong kém rd goi y day 1a ton thuong ac tinh.

| iRUGNG BAIHOC Y KHOA PHAM NGOC THACH

THU VIEN

l S8 DKCB:
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1.3.4. Sy x4m lan cia ton thuwong vao cac cau tric 1an can

Hinh 1.13. Tén thuong & thuy tri va eo giap xam 14n khi quan
Nguon: Seo YL et al, American Journal of Roentgenology, 2010 1
Hinh CLVT c6 thuéc twong phan cho thdy mét khéi 16n khong dong nhat & thuy
trdi va eo giap (miii tén trang ngan). Khéi u tiép xuc voi khi quan mot goc > 180°,
c6 phan 16i vao khi quan (mii tén trang dai) goi ¥ xam 14n 1ong khi quan. Trén

hinh c6 thé thay khéi u tiép xiic v6i thue quan nhung géc < 180° (d4u miii tén den).

Hinh 1.14. Tén thuong & thuy phai x4m 14n khi quan
Nguon: Seo YL et al, American Journal of Roentgenology, 2010 1°
Hinh CLVT c6 thudc twong phan & bénh nhan dugc chin doan 1a ung thur tuyén
giap dang nh, thay hinh anh mot khéi 16n giam ddm d6 & thuy phai (mii tén den)

va c6 phan 16i vao trong long khi quan (miii tén tring).
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Hinh 1.15. Tén thuong xam 14n thuc quan, di cin hach ké can
Nguén: Koch et al, Diagnostic Imaging: Head and Neck 3rd ed, 2016 5
Hinh CLVT c6 thudc tuong phan ctia bénh nhan ung thu tuyén giap, ton thuong &
thuy trai (miii tén don tring) xam l4n ranh khi — thuc quan (mili tén tring d6i).
Khéi u c6 ranh giGi khong 16 v6i thue quan (mili tén tring cong). Ghi nhan hach

lién quan ké can (miii tén don den).

Hinh 1.16. Tén thuong tuyén giap xam l4n ving ¢ trudce
Nguén: Koch et al, Diagnostic Imaging: Head and Neck 3rd ed, 2016 °
Hinh CLVT c¢6 thudc twong phan cho thdy mét khéi 16n, khong ddng nhét & thuy
phai (miii tén don tring) c6 thanh phan hoai tir bén trong (miii tén ddi tring). Khi
u c6 gidi han khong rd véi cc co ving ¢d trude va xam 14n mang nhin giap dén

1ong khi quan (mili tén tring cong).
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Hinh 1.17. Tén thuong x4m l4n co trc don chiim va dong mach canh chung
Nguon: Koch et al, Diagnostic Imaging: Head and Neck 3rd ed, 2016 '
Hinh CLVT c6 thubc trong phan cho thdy mot khdi 16n & thuy trai va ving ¢
(mili tén ddi trang). Khdi nay x4m 14n co trc don chiim (miii tén tring cong) va

bao quanh dong mach cénh chung tri (miii tén don trang).

Hinh 1.18. Tén thuong xam 14n trung thét trén
Nguon: Koch et al, Diagnostic Imaging: Head and Neck 3rd ed, 2016 '*
Hinh CLVT c6 thudc twong phan cho thdy mét khéi 16n khong dong nhét va giam
dam d6 (miii tén don tring) & trung that trén bén phai, xAm 14n thanh khi quan

(miii tén doi tring) va bao quanh ddng mach canh chung phai (mili tén cong trang).
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Hinh 1.19. T6én thuong xam lan sun thanh quén, co trude sdng, ddong mach canh
Nguon: Koch et al, Diagnostic Imaging: Head and Neck 3rd ed, 2016 '*
Hinh CLVT c6 thudc tuong phan cho thiy mot khéi lén (mili tén don trang), trung
tdm t6n thuong & tuyén giap, xam 14n cac sun thanh quén (miii tén tring cong), co
trudc sdng (miii tén den cong) va bao quanh ddng mach canh (miii tén d6i trang).
Goi y dén lymphoma, khong loai trir ung thu tuyén giap kém biét hoa.

1.3.5. Di can hach vung

Hinh 1.20. Hach canh tén thuong tuyén giap
Nguon: Koch et al, Diagnostic Imaging: Head and Neck 3rd ed, 2016 '*
Hinh CLVT c6 thudc twong phan cho thdy mét khéi nho thiy trai tuyén giap (mili
tén trang don) & ranh khi — thuc quéan cung véi khéi hach khong dong nhit bén

canh (mili tén d6i trang).



Hinh 1.21. Hach to c6 vo6i hoa
Nguon: Koch et al, Diagnostic Imaging: Head and Neck 3rd ed, 2016 °
Hinh CLVT c6 thubc twong phan mit phing Coronal cho thdy mot khdi khong
ddng nhat nhung giéi han 16 trong tuyén giap (mili tén d6i tring) c6 voi hda thd
(miii tén don den) va c6 khéi hach khéng dong nhat tuong tu bén canh ton thuong
(miii tén don tring). Két qua phAu thuat cho thdy khéi u da xAm 14n thanh khi quan

(miii tén tring cong)

Hinh 1.22. Di can hach nhém IV
Nguén: MD AHA, CT and MRI, 2012%
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Hinh 1.23. Di can hach truéc va canh phai khi quan
Nguon: MD AHA, CT and MRI, 20127

Hinh 1.24. Di can hach nhom 111 Hinh 1.25. Di can hach nhém V, bén
5 trong hach c6 vo6i hoa

Nguon: MD AHA, CT and MRI, :

2012% Nguoén: MD AHA, CT and MRI,

20127

1.4.C4c nghién ciru trén thé gi6i va tai Viét Nam thoi gian gin day
Ung thu tuyén giap 1a mot trong mudi loai ung thu thudng gip nhat trén thé
giéi néi chung va tai Viét Nam néi riéng. C6 nhiéu nghién ctru vé hinh anh da

dugc thuc hién dé danh gia tén thuong tuyén giap 1a lanh tinh hay 4c tinh. Tuy
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nhién cac nghién ctru cht yéu dua vao hinh anh siéu 4m dé phan loai tén thuong.
Mot sb it nhém tac gia van thuc hién nghién ctru hinh anh CLVT vé ung thu tuyén
giap.

Nam 2009, Seo va cong su da nghién ciru vé “Ung thu tuyén giap tién trién
tai chd: CLVT c6 gitp du doan xam l4n ra ngoai tuyén giap dén cac céu truc lan
can?” 84 bénh nhén véi 86 ton thuong ac tinh ctia tuyén giap xam 1an ra khoi vo
bao da dugc ghi nhan. Két qua CLVT danh gia xam lan c6 d6 nhay, d6 dac hiéu
va do chinh xac cho tung cAu truc nhu sau: xam l4n khi quan (59,1%, 91,4%,
83,2%), xam lan thuc quan (28,6%, 96,2%, 90,7%), xam lan dong mach canh
chung (75%, 99,4%, 98,8%), xam lan tinh mach canh trong (33,3%, 98,8%,
97,1%). 1°

Nghién ctru “Ung thu tuyén giap xam 14n dudng thé: chan doan va quan ly”
clia Avenia va cdng su (2016). Khao sat 2165 bénh nhan ung thu tuyén giap, T4a
12 303 bénh nhan, chiém 14%. Xam lan duong thd dugc xac dinh trong 141 truong
hop (6,5%).%

Ung thu tuyén giap xam l4n rong vao duong dan khi va dudng tiéu héa nhu
thanh quan, khi quan, ha hau va thuc quan xay ra khoang 1-8% bénh nhan & giai
doan T4a theo nghién ctru cuia Dralle va cong su nam 2005. Do vi tri giai phau cta
tuyén giap, bénh nhan ung thu tuyén giap xam l4an thuong c6 biéu hién xam 1an
duong thd trong 50% truong hop. Xam 14n thuc quan chiém 25% bénh nhan & giai
doan T4. %

Nam 2018, Lee va cong su thuc hién nghién ctru “Gia tri cia CLVT cung
vé6i siéu am trong chan doan hach di cin & bénh nhan ung thu tuyén giap” trén

téng s6 531 nhom hach co cac gia tri dd nhay, do dic hiéu, gia tri tién doan am,
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gia tri tién doan duong va do chinh xac lan luot 1a 49,9%, 85,9%, 76,4%, 65,2%,
68,7%.%°

Lee va cOng su vao nam 2013 cong bd nghién ctru “Vai trd cua siéu m va
CLVT trong quan ly phau thuat hach b di can & bénh nhan ung thu tuyén gidp
dang nhi” cé d6 nhay, do dac hiéu, gia tri tién doan am, gi4 tri tién doan duong va
d6 chinh xéc lan lugt 1a 57%, 85%, 68%, 77%, 74%.’!

Tai Viét Nam ciing c6 nhiéu nghién ctru vé ung thu tuyén giap nhung chu
yéu van 1a nghién ctru vé dic diém lam sang va cac phuong phéap diéu tri. Céc
nghién ctru vé chin doan hinh anh phan 16n la phan loai mirc d6 lanh tinh va 4c
tinh dua trén hinh anh siéu dm. Tuy nhién, ching t6i van chua ghi nhan nghién
ctru nao vé dic diém xam 14n va di can hach vung trén CLVT & bénh nhan ung thu
tuyén giap.

Bénh vién Ung budu thanh phé H5 Chi Minh véi hé théng méy chup CLVT
hién dai, d6i ngii bac si, ky thuét vién co trinh do cao vé chuyén mon va nhiéu nim
kinh nghiém ciing véi luong bénh nhan ddi dio 1a nhiing diéu kién thuan loi dé

chtng t6i ¢6 thé thuc hién nghién ctru nay.
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CHUONG 2: POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1.P6i twong nghién ciru
2.1.1. Thiét ké nghién ciru
Nghién ciru cit ngang mo ta.
2.1.2. Dan s6 dich
Céc bénh nhan c6 chan doan 1a ung thu tuyén gidp dugc chi dinh
chup CLVT, dugc phau thuat va cé két qua giai phau bénh x4c dinh mé
hoc ton thuong 4c tinh & tuyén giap tai bénh vién Ung Budu.
2.1.3. Dén s6 chon miu
Céc bénh nhén c6 chan doan la thu tuyén giap duogc chi dinh chup
CLVT, dugc phau thuit va c¢6 két qua giai phau bénh xac dinh mé hoc
tén thuong 4c tinh & tuyén giap tai bénh vién Ung Buébu tir thang
09/2020 dén thang 05/2022.
2.1.4. Tiéu chuan chon miu
T4t ca cac bénh nhan c6 chin doén ra vién 13 ung thu tuyén giap
dugc chup CLVT, dugc phau thuit c6 day du tuong trinh va c6 két qua
giai phau bénh x4c dinh md hoc tdn thuong 4c tinh tai tuyén giap.
2.1.5. Tiéu chuan loai trir
- Bénh nhén c6 két qua giai phau bénh khéng rd rang dé xac dinh
chan doan
- Bénhnhan da duoc phiu thuét va diéu tri, chup CLVT lai dé theo
d&i dién tién bénh.
2.2.Phwong phap nghién ciru
2.2.1. Phuong phap chon miu
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- Tét ca cac trudng hop thoa tiéu chuan chon mau déu dugc lay

vao mau nghién ctu.

- Cach thuc hién:

Tim kiém trén phén mém EHOS tai bénh vién Ung Budu danh sach
cac trudng hop c6 chan doan 1am sang ung thu tuyén giap trong khoang
thoi gian tir thang 09/2020 dén thang 05/2022.

Sau khi c6 danh sach bénh nhan, trinh phong Ké hoach tong hop bénh
vién Ung Budu dé xin hdi ctru hd so bénh an.

Ho so phai c6 ddy du cac thong tin can thiét, bénh nhan dugc chup
CLVT, duoc phiu thuat c6 diy du tuong trinh va cé két qua giai phau
bénh. Cac trudng hop khong thé thu thap du cac bién sb can thiét s&
loai khéi mau nghién ctru.

2.2.2. Céac bién s6 nghién ciru

Bang 2.1. Céc bién sé nghién ctru

Tén bien so Loai bién so Ghi chu

Piac diem chung ctia mau

Puoec tinh tai thoi diém chan

Tudi Dinh luong
doan bénh

Gi61 Dinh tinh Nam/Nir

Pic diém hinh dnh ung thw tuyén giap trén CLVT

, _ Thuy phai, thuy trai, eo, ngoai
Vi tri ton thuong Dinh tinh .
tuyén giap.

q _ Milimet (kich thudc 16n nhat
Kich thudc ton thuong | Dinh luong
do dac duoc)
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Tén bién s6 Loai bién sb Ghi chu
Bo ton thuong Dinh tinh Déw/Khong déu
Gidi han cua ton _
Dinh tinh R6/Khong rd
thuong
Vi hoa Dinh tinh Co6/Khong
C6/Khong
, (Tén thuong gidi han khong rd
Xam lan vo bao Dinh tinh ) )
v6i1 vo bao hoac vuot ra khoi
vo bao).
. C6/Khong
Xam lan cac co vung ) , o
, Dinh tinh (Ton thuong gidi han khong rd
cO trudce ) .
véi co vung co trude).
g 5 C6/Khong
Xam lan m6 mém : . _
) Dinh tinh (Ton thuong vugt qua khoi cac
dudi da N .
co vung co dén mo dudi da)
C6/Khong
(Tén thuong gidi han khong rd
Xam lan khi quan Dinh tinh v6i khi quan hoic tiép xtc >
180° hodc nhé vao long khi
quan)
C6/Khong
Xam l4n thuc quan Pinh tinh (Tén thuong gidi han khong 1d

véi thuc quan hodc ti€p xuc >
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A o A A
Ten bién so

Loai bien so

Ghi chu

180° ho#ic nhé vao long thuc

quan)

Xam lan mach mau

Dinh tinh

C6/Khong
(Ton thuong gidi han khong rd
v6i1 mach mau hoac ti€p xiac >

180°hodc nho vao long mach).

Xam l4n trung that

Pinh tinh

Cé6/Khong
(Tén thuong phat trién 16n dén
trung that va giéi han khong ro
v6i cac thanh phan trong trung

thét)

Tinh chat bat thudc

Dinh tinh

Manh (Tang > 20HU)
Trung binh
Kém (Tang < 10HU)

Hach di can

Pinh tinh

C6/Khong
Hach nghi ng¢ di can khi ¢6 1
trong cac dac diém sau: c6 hoai
ti/ hoa nang bén trong, c6 voi
hod, bat thuéc tuong phan
manh, bit thubc tuong phan
khéng dong nhit.

Nhoém hach

Pinh tinh

LILIOL IV, V, VI
Trung that
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A <A A e LA A . ,
Tén bien so Loai bien so Ghi chu

Pic diém ton thwong trén giai phiu bénh

Ung thu tuyén giap dang nha
Ung thu tuyén giap dang nang

Két qua giai phau Ung thu tuyén giap dang tuy
g Pinh tinh , glap dang tuy
bénh Ung thu tuyén giap kém biét
hoa
Khac

2.2.3. Phwong tién nghién ciru

- May chup cit 16p vi tinh 64 ddy dau thu thé hé Optima 660 va
may chup cét 16p vi tinh 16 day dau thu thé hé BrightSpeed Elite
ctia hang GE tai bénh vién Ung Budu thanh phd H6 Chi Minh

- M4y bom thubc can quang ty dong Medrad hai nong cia My.

- Thubc can quang tiém tinh mach: loai khong ion, do thdm thau
thép. Thudc duoc sir dung 1a loai tan trong nudc Ultravist
300mgl/ml, lo 50ml.

- Céc thudce dung cho tinh trang phan vé theo phac dd cuiaBo Y
Té

- Heé théng PACS dung dé xir ly, tai cau triic va luu trir hinh anh
CLVT cua cac bénh nhan.

* Quy trinh chup CLVT da day dau do vé6i bénh nhan ung thu tuyén giap

- Chuén bj bénh nhén:

+ Nghién ctru hd so bénh an ctia bénh nhan dé phat hién chong

chi dinh va cac yéu té nguy co khong dung nap thudc can quang: suy
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tim méat bu, suy gan, cuong giap, bénh dai thdo dudng c6 suy thén, suy
than nang, bénh nhan suy kiét, mét nuée, sot cao, hen phé quan
+ Hoi tién st di tmg
+ Giai thich cho bénh nhan rd quy trinh chup CLVT va nhiing
tai bién c6 thé xay ra sau khi bom thudc can quang tinh mach. Théo bo
rang gia va trang sirc bang kim loai dé tranh hién tuong nhiéu anh.
- Tién hanh chup:
+ Tu thé bénh nhan: ndm ngira trén ban chup, dau dit thang
can xung hai bén.
+ Chup hinh scout: vung khéo sat 700mm, tu thé thiang (AP)
+ DPat duong cat Axial theo truc doc co thé, léy tir san so dén
tuyén thuong than
+ Céc yéu t6 ki thuat:
e Thickness: 5-8mm
e Interval: 5-8mm
e Recon: 0,625mm
e Filter: smooth
e KV:120
e Auto mA: 120-350
+ Quan sét cira s6 mé mém: W 300 HU, C 60 HU
+ Quan sat cira s6 xuong: W 2300 HU, C 600 HU
+ Chup cét 16p vi tinh da ddy dAu thu véi thi khong tiém thube
va thi tiém thudc (40-50 gidy)
+ T4t ca bénh nhan déu dugc tiém thude can quang tinh mach

tan trong nudc loai Ultravist 300mgl/ml 1o 50ml (trong d6 1ml chia
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0,623g Iopromide va do tham thau 583mOsm/kg nudc) véi liéu lugng
1 — 1,5 ml/kg can ning. Bom may véi tbc d6 2ml/s.

+ T4i tao theo cac mat phang Axial, Coronal va Sagittal

- Poc két qua

+ Cac két qua cit 16p vi tinh déu dugc doc cling véi cac bac si
¢6 kinh nghiém. Str dung cac ky thuat nhu thay d6i cira so, tai tao lat
cat mong voi da mit phing... dé xac dinh va danh gia ton thuong

+ X4c dinh vi tri, kich thudc, ciu tric va cac dic diém can khao
sat cua ton thuong. Péanh gia su lan rong va xam l4n cta tén thuong
nghi ngd véi cac cau tric 1an can.

+ Xéc dinh vi tri hach ¢, phan bé nhém hach, tinh chat bat
thubc tuong phan, su xdm 1an xung quanh ctia hach.

2.2.4. Phwong phap thu thiap s6 liéu

- MJi bénh nhén ¢6 mot phiéu thu thap sé liéu (phu luc)

- Khai thac céc thong tin ca nhan tir bénh an nhu: tudi, gidi, nghé
nghiép, dia chi, ma s6 bénh nhan...

- Ghi nhan cac thong tin khac tir bénh an: chan doan 1am sang, két
qua chén doan hinh anh, té bao hoc, giai phau bénh va tudong
trinh thu thuat.

- Xem hinh anh CLVT duoc luu trén hé thong PACS

- Pién day du cac thong tin vao phiéu thu thap theo ding tiéu
chuin chon mau va tiéu chuan loai trur.

- Chi ldy thong tin dua trén ho so bénh 4n va hinh anh CLVT,
khoéng tham kham bénh nhan.
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2.2.5. Phuong phap xir Iy va phén tich s6 liéu
- Tht ca cac dit liéu dugc ghi nhan lai tir phiéu thu thap s6 liéu.
- Nhap va phan tich dit liéu bang phan mém SPSS 26.0
- St dung cac phép kiém dinh:
+ Céc bién dinh tinh duogc trinh bay dudi dang tan sb va ty 1é
phan tram.
+ Céc bién dinh luong dugc trinh bay duéi dang trung binh va
d6 1éch chuan.
+ Kiém dinh x2 hodc Fisher dé so sanh hai hay nhiéu ty 1&. Su
khac biét dugce coi 1a c6 y nghia théng ké khi gia tri p < 0,05.
+ Kiém dinh t hoic Anova dé so sanh hai hay nhiéu s trung
binh.
+ Gid tri p < 0.05 duoc cho 1a khac biét cé y nghia thong ké.
- Céc két qua duoc trinh bay qua cac bang va biéu do.
2.2.6. Pao dirc nghién ciru

Nghién ctru sé dugc thuc hién sau khi théng qua hoi ddng y durc

tai
bénh vién Ung Budu.

- Khéng gy phat sinh thém chi phi cho bénh nhan.

- Khoéng tac dong hay gay thay ddi quyét dinh cua bac si lam
sang.

- Khéng lam cham tré tién trinh can thiép diéu tri cho bénh nhan.

- Théng tin dugc sé hoan toan dugc gitr bi mat.
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2.3.So' dd nghién ciru

Bénh nhan c6 chén doan 1am
sang la ung thu tuyén giap

c6 chup CLVT
(n=243)
/// .\\\\\
// \\\.
A”/’/ \\\‘
Bénh nhan khong c6 ddy du Bénh nhan c6 ddy du cac
ho so tiéu chi chon mau
(n=139) (n=104)

Loai khoi nghién curu

Lay vao nghién clru

M6 ta dic diém hinh anh
ung thu tuyén gidp trén
CLVT (Muc tiéu 1)

Déi chiéu két qua CLVT véi
tudng trinh phau thuat va két
qua giai phau bénh sau md
(Muc tiéu 2)
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CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU

Trong thoi gian tir thang 09/2020 dén thang 05/2022 tai khoa Chan doan
hinh anh Bénh vién Ung Buéu TPHCM chung t6i da tién hanh nghién ctru 104
bénh nhan dugc chan doan ung thu tuyén giap, khao sat 116 tén thuong tuyén giap
va thu duoc cac két qua sau

3.1.Mét s6 dic diém chung vé bénh nhan ung thw tuyén giap

3.1.1. Tuodi

Bang 3.1. Phan bd ung thu tuyén giap theo nhém tudi

Nhém tudi S6 lwong Ty 1€ (%)
<55 tudi 67 64,4
> 55 tudi 37 35,6

Nhan xét:

Cac bénh nhan trong nghién ctru c6 do tudi tr 16 dén 80 tudi, tudi trung
binh 1a 48 tudi.

Tubi phat hién bénh chu yéu duéi 55 tudi, chiém 64,4%.

3.1.2. Gidi tinh



36

B Nir
B Nam

Biéu d6 3.1. Phan b ung thu tuyén giap theo giGi tinh
Nhan xét:
Trong téng s6 104 bénh nhan, c6 72 bénh nhan nit (69,2%) va 32 bénh nhan
nam (30,8%). Ty 1€ nit/nam = 2,2.

3.1.3. Pic diém giai phdu bénh ung thw tuyén giap
Bing 3.2. Dic diém phan b giai phiu bénh ung thu tuyén giap

Giai phiu bénh S6 lugng Ty 18 (%)
Ung thu tuyén giap dang nha 100 86,2
Ung thu tuyén giap dang tuy 9 7,8
Ung thu tuyén giap dang nang 4 3.4
Ung thu tuyén giap kém biét hoa 3 2,6
Tong 116 100
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Nhdan xét:

Trong sb 116 ton thuong tuyén giap dugc khao st c6: 100 ton thuong la
ung thu tuyén giap dang nhu, chiém 86,2%; 9 tén thuong 13 ung thu tuyén giap
dang tuy, chiém 7,8%; 4 ton thuong 13 ung thu tuyén giap dang nang, chiém 3,4%;
3 tén thuong 12 ung thu tuyén gidp kém biét héa, chiém 2,6%.

Trong cac loai ung thu tuyén giap thi ung thu tuyén giap dang nha chiém
da s (86,2%) sau d6 1a ung thu tuyén giap dang tiy (7,8%), ung thu tuyén giap
dang nang va kém biét hoa hiém gap hon.

3.2.Pic diém hinh dnh ung thw tuyén giap trén CLVT
3.2.1. Vi tri

Bang 3.3. Vi tri ton thuong cua ung thu tuyén giap

Vi tri ton thwong S6 lrong Ty 18 (%)
Thuy phai 58 50
Thuy trai 54 46,6

Eo giap 3 2,6
Ving cd trudc 1 0,8
Nhan xét:

Tén thuong chu yéu & hai thuy tuyén giap, trong d6 thuy phai 1a 58 ton thuong,
chiém 50%. Thuy tréi it hon véi 54 tén thuong, chiém 46,6% va eo giap chi ¢6 3
ton thuong (2,6%).

Ghi nhan dugc 1 ton thuong & ngoai tuyén giap (phan mém ving cd trude,

chiém 0,8%).
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Bang 3.4. Dic diém kich thudc ung thu tuyén giap

Kich thuéc ton thwong S6 lwgng Ty 18 (%)
<20mm 36 31
20 — 40mm 39 33,6
> 40mm 41 35,4
Tong 116 100

Nhan xét:

Céc ton thuong c6 kich thuéc tir 9mm dén 160mm duoc chia 1am ba nhém

chinh. Tén thuong chii yéu c6 kich thuéc > 40mm v&i ty 1€ 35,4%. Céc ton thuong

<20mm va tir 20 — 40mm co ty 1€ 1an luot 1a 31% va 33,6%.

3.2.3. Cic dic diém khac: bo, giéi han, bit thude, véi héa.

Bang 3.5. Cac dac diém khac cua ung thu tuyén giap trén CLVT

Pic diém S6 lrong Ty 1€ (%)
Khong déu 116 100
Bo i
Péu 0 0
Khoéng ro 111 95,7
Gidi1 han
RG 5 4,3
Co 75 64,7
Vi hoa
Khéng 41 33,3
, ] Manh 107 92,2
Bat thuoc
Kém 9 7,8
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Nhan xét:
Céc ton thuong dugce khao st hau hét c6 chung cac dic diém nhu: bd khong
déu, giéi han khong rd, c6 véi hoa va bat thudc trong phan manh sau tiém.

Rét it ton thuong cé gidi hanrd (5 tdn thuong) va bat thube kém (9 tén thuong).
3.3.Dic diém xam lan ciia ung thw tuyén giap trén CLVT va phiu thuit

3.3.1. Xam lan vé bao

Bang 3.6. Dic diém xam 14n vo6 bao trén CLVT

Két qua sau phau
Xam lan vé bao thuat Tong Gia trip
Co Khoéng
Co 102 2 104
CLVT
Khéng 1 11 12 p < 0,001
Tong 103 13 116
Nhin xét:

HAu hét cac tén thuong tuyén giap dugc danh gia trén CLVT déu c6 dic diém
xam 14n voé bao, chiém 89,7%.
Chi c6 mot truong hop CLVT déanh gia 1a khong xam 14n v6 bao nhung két qua

phau thuit 1a xam l4n.

3.3.2. Xam lan co vung co trudéc



Bang 3.7. Pac diém xam l4n co ving cd trude trén CLVT

Xam lan co ving co Két qua sau phau thuit .
) Tong Gia tri p
truoc Cé Khong
Co 76 1 77
CLVT
Khéng 1 38 39 p <0,001
Tong 77 39 116
Nhan xét:

Dic diém xam l4n co ving cd trude ciia ton thuong tuyén giap kha thuong gip,

chiém 66,4%.

CLVT danh gia ding 76/77 trudng hop ¢ xam 14n co viing ¢ trudc.

3.3.3. Xam lan mo mem

Bang 3.8. Dac diém xam 14n mé mém dudi da trén CLVT

Xam 14n mé mém duéi | Két qua sau phau thuit i
Tong Giatrip
da Cé Khong
Céo 6 3 9
CLVT
Khoéng 1 106 107 p <0,001
Tong 7 109 116
Nhan xét:

Pic diém xam 1an m6 mém dudi da it g@p trén cat 16p vi tinh, chi ¢6 9 truong

hop chiém 7,8%.




Chi ¢6 7 truong hop that sy c6 xam 14n md mém duoc danh gia khi phau thuat.
3.3.4. Xam lan khi quan
Bang 3.9. Bic diém xam 14n khi quan trén CLVT

Két qua sau phau thuit

Xam lan khi quan Tong Gia tri p
Co Khong
Céo 17 1 18
CLVT
Khéng 5 93 98 p <0,001
Tong 22 94 116
Nhan xét:

CLVT danh gia c6 18 ton thuong tuyén giap c6 xam 14n khi quan, chiém 15,5%.

C6 5 trudng hop khong ¢ déu hiéu xdm 14n trén hinh anh nhung c6 két qua phau

thuat 1a xam 1an. Chi c6 mdt trudng hop dugc danh gia c6 xam lan trén CLVT

nhung sau phau thuat 12 khéng xam lan.

3.3.5. Xam lan thye quan

Bang 3.10. Dac diém x4m l4n thuc quan trén CLVT

Két qua sau phau thuit

XAm lan thue quan Tong Gia trip
Co Khong
Co 13 1 14
CLVT
Khong 4 98 102 p < 0,001
Tong 17 99 116
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Nhan xét:

C6 14 tén thuong duge danh gia c6 xam 14n thuc quan trén hinh anh cit 16p vi
tinh, chiém 12,1%. Tuy nhién so vé6i két qua phau thuat thi c6 dén 17 ton thuong
thue su ¢6 xam lan.

3.3.6. Xam lan mach mau

Bang 3.11. Pic diém xam lan mach mau trén CLVT

) Két qua sau phau thuat .
Xam lan mach mau Tong Gia tri p
Co Khoéng
Co 5 0 5
CLVT
Khong 1 110 111 p <0,001
Téng 6 110 116
Nhan xét:

bic diém xam 14n mach mau hiém gap, chi co 5/116 ton thuong dugc danh
gia trén cit 16p vi tinh.
Céc ton thuong nay duoc xac dinh c6 xam 14n that su vao mach mau khi phau
thuat.
3.3.7. Xam lan trung that
Bang 3.12. Pic diém xam lan trung thét trén CLVT

) . Két qua sau phau thuat N
Xam lan trung that Tong Gia tri p
Co Khong
Co 0 0 0
CLVT
Khong 0 116 116 p <0,001
Tong 0 116 116
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Nhan xét:
Khéng c6 ton thuong x4m 14n trung thét trén hinh anh cit 16p vi tinh ciing
nhu két qua sau phau thuét.

3.4.Pic diém di ciin hach ciia ung thwr tuyén giap trén CLVT va giai
phiu bénh
3.4.1. Ty l€ di can

B Co6 di can
B Khong di can

Biéu d6 3.2. Ty 1& di can hach & bénh nhan ung thu tuyén giap

Nhan xét:
Trong s& 104 bénh nhan ung thur tuyén giap trén CLVT c6: 70 bénh nhan ¢6 di
can hach cd, chiém 67,3%; 34 bénh nhan khong c¢6 di can hach cd, chiém 32,7%.

Ty 1& di can hach c6 cta ung thur tuyén giap kha cao.
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3.4.2. Phan b6 nhém hach

Bang 3.13. Cac nhom hach di cén trén giai phau bénh va téng nhom hach duoc

nao
Nhéom | Nhom | Nhom | Nhom | Nhom | Nhom | Nhom T3
I 11| v Va Vb | ong

S6  nhém

hach di can

R 0 68 73 23 78 305
trén giail

phau bénh

S6  nhém

hach  duoc 0 78 81 24 106 371
nao

Nhan xeét:

Trong s6 371 nhém hach dugc nao ¢6: 305 nhém hach di cin duogc xac nhan

trén giai phgu bénh. Hach co trung tam chiém wu thé véi 78/371 nhém hach.
Hach c6 bén nhém IV chiém ty 1€ cao nhéat véi 73/371 nhéom hach. Hach ¢

nhém Va chiém ty 18 thip nhat va khong c6 hach ¢6 nhom 1.

3.5.Gia tri ciia cit 16p vi tinh trong danh gia xAm lan

Bang 3.14. Cac gia tri cia CLVT trong danh gia xam 14n cua ung thu tuyén giap

Piac diém

D§ nhay
(%)

Po diic
hiéu (%)

PPV (%)

NPV (%)

Po chinh

xac (%)
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A ‘ <P
Xam lan vo

99 84,6 98,1 91,7 97,4
bao
Xam lan
co' viing co 98,7 97,4 98,7 97,4 98,2
trudc
Xam lan
. 85,7 97,2 66,7 99 96,6
mo mem
Xam lan
77,3 98,9 94,4 94,9 94,8
khi quan
Xam lan
76,5 98,9 92,9 96,1 95,7
thuc quan
Xam lan
83,3 100 100 99 99,1
mach mau
Nhan xét:

Céc dic diém xam lan dugce khao sat trén cit 16p vi tinh da s6 ¢6 dod nhay va
do dac hiéu cao trén 70%.

Pac diém xam lan thuc quan c6 do nhay thap nhat véi 76,5%.

Pic diém xam 14n mach mau c6 d6 dic hiéu cao nhat v4i 100% va dac diém

c6 dd dac hiéu thap nhét 1a xam 14n v6 bao véi 84,6%.

3.6.Gia tri ciia cit 16p vi tinh trong danh gia di ciin hach
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Bang 3.15. Cac gia tri cua CLVT trong danh gia di can hach cua ung thu tuyén

giap
. Do nhay | D¢ dac PPV Do chinh
Pac diém NPV (%)
(%) hiéu (%) (%) xac (%)
Cac nhom hach 89,8 84,8 96,5 64,5 88,9
Nhém hach ¢6
87,2 75 90,7 67,7 84
trung tam
Nhém hach ¢
90,7 92,1 98,6 62,5 90,9
bén
Nhan xét:

D06 nhay va do dac hiéu chung khi khao sat tAt ca cac nhém hach cao trén 80%.

Riéng nhom hach cb bén c6 do nhay va do dic hiéu cao hon so v4i nhém hach
c6 trung tam.

Cac gia tri tién doan duong déu cao trén 90%. Tuy nhién gi4 tri tién doan 4m
thap hon hin du cac nhém déu trén 60%.

D6 chinh xac cho nhém hach cb bén 1a cao nhat véi 90,9%.
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CHUONG 4: BAN LUAN
4.1.Pic diém chung vé tudi va gioi tinh

Trong téng s6 104 bénh nhan c6 tudi phan bd tir 16 dén 80 tudi, tudi trung
binh 12 48 tudi. Pa s6 cac bénh nhan dugc phét hién bénh ¢ d6 tudi dudi 55 tudi,
chiém 64,4% va nhém it hon chiém 35,6% c6 d6 tudi trén 55. Theo tac gia Chang
Mo Oh (2018) trén 5796 bénh nhan tir ndm 1999 dén nam 2008 cho thdy dé tudi
méc bénh trung binh thay dbi tir 46 dén 47 tudi. Nghién ctru cla tac gia Zhang va
cong su (2019) cho két qua nhom bénh nhan duéi 55 tudi chiém wu thé voi
83,6%.323

Ty 1& bénh nhén nit chiém uu thé véi 69% va ty 1é nit/nam la 2,2. Theo tic
gia Jung va cong su (2015) khao sat 25029 bénh nhan, trong d6 c6 19643 bénh
nhén nit véi ty 16 78,5% va 5386 bénh nhan nam chiém ty 1& 21,5%.%*

Theo nghién ctru cua tac gia Huang (2018) thuc hién trén 152 bénh nhan
vGi d6 tudi trung binh 1a 44 tudi, ty 1& nirchiém 76% va nam chiém 24%.%°

Téc gia Yang béo céo 453 bénh nhan c6 do tudi trung binh 46 tudi, ty 1&
méc bénh & nam va nit tuong tu nhu tac gia Huang. 3¢

Nhu vay ung thu tuyén gidp thudng dugc phat hién nhém tudi dudi 55 tudi,
c6 xu hudéng gap nhiéu hon & nit. Két qua nghién ctru cuia chung téi phu hop voi
cac tac gia khac vé phan bd tudi va gidi.

4.2.Pic diém vé giai phau bénh

Trong téng sb 116 ton thuong tuyén giap dugc khao st c6 100 ton thuong
14 ung thu tuyén gidp dang nhu, chiém ty 1& cao nhat véi 86,2%. Sau d6 1a ung thu
tuyén giap dang tuy véi 7,8%. Hiém gip ung thu tuyén giap dang nang (3,4%) va
ung thu tuyén gidp kém biét hoa (2,6%). Theo nghién ciru cua tac gia Mazzaferri

va cong su (2001) thi ung thu tuyén giap dang nhu chiém gan 80% cac loai ung
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thu tuyén giap tai My, trong khi ung thu tuyén giap dang nang chi chiém khoang
10%.%7

Trong khi d6 tac gia Nosé (2011) bao cdo ty 1€ ung thu tuyén giap dang tay
khoang 5%.3% Va ung thu tuyén giap kém biét héa chiém ty 1¢ thap khoang 2%
theo tac gia Smallridge (2010).*°

Téng hop tir nghién ciru cua tac gia Oh (2018) cho thdy ty 1& méc ung thu
tuyén giap dang nhu dimg hang dau véi ty 1é trén 90%, theo sau 1a ung thu tuyén
giap dang nang va dang tuy. Chiém ty 18 thip nhét van la ung thu tuyén giap kém
biét hoa véi 0,5%.°2

Nhu vy két qua cta nghién ctru ching t6i thue hién ciing kha tuong dong
vai cac tac gia khac khi khao sat thay loai ung thu tuyén giap thuong gap nhét 1a
ung thu tuyén giap dang nht va hiém gap nhat 1a ung thu tuyén giap kém biét hoa.

4.3.Dic diém hinh dnh ung thw tuyén giap trén cit 16p vi tinh

4.3.1. Vi tri

Tdn thuong cht yéu nam & hai thiy cta tuyén giap, trong d6 thuy phai la
58 tén thuong (50%) va thiy trai 1a 54 tén thuong (46,6%). It gap ton thuong tai
vung eo giap (2,6%) va chi khao sat dugc duy nhat mot tén thuong nam ngoai
tuyén giap. Theo tac gia Valeria Ramundo (2019) thuc hién trén 44 nhén giap ac
tinh cho thy tén thuong & thity phai chiém 52,3%, thity trai chiém 45,5% va vi tri
eo giap chiém 2,2%. *°
Tac gia Zhang (2020) nghién curu 49 tdn thuong ac tinh tuyén giap cho thay da )
tén thuong dugc phat hién & thity phai (46,9%) va thuy trai (49%), it gdp ton
thuong & vung eo giap (4.1%).8

Chung t6i ghi nhan dugc mot tdn thuong nam ngoai tuyén giap & ving co,

day c6 thé la trudng hop c6 md giap lac chd va md giap nay c6 ton thuong 4c tinh.
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Theo cac tac gia Klubo-Gwiezdzinska (2011), G.Lianos va cong su (2013) thi ung
thu tuyén giap lac chd kha hiém, chi chiém dudi 1%. *-42

Két qua cua chung t6i vé vi tri cia ton thuong tuyén giap ciing tuong dong
véi cac tac gia trén thé gisi khi danh gia tén thuong chii yéu & hai thuy tuyén giap,
it gip & eo giap va rat hiém ton thuong ngoai tuyén giap.

4.3.2. Kich thuée

Trong sb 116 tén thuong ching t6i ghi nhan c6 kich thude tir 9mm dén
160mm va cht yéu cac tén thuong nay > 40mm (35,4%). Cac tén thuong tir 20 —
40mm ciing ¢6 ty 1é gan tuong duong véi 33,6% va ton thuong < 20mm chiém
31%.

Theo nghién ciru nam 2010 cua tac gia Cramer va cOng su bdo cao trén
29425 tdn thuong ac tinh tuyén giap, ty 1& khéi u c6 kich thude < 20mm chiém
66,9%, kich thuée 20-50mm chiém 29,5%.

Su khéc biét vé phan bb kich thuée ton thuong trong nghién ctru ctia chung
t61 va tac gia Cramer c6 thé do ¢& mau ctia chiing t6i nho hon nhiéu (116 so véi
29425) va chiing t6i chi khéao sat cac tén thuong trén cit 16p vi tinh, khong khao
sat tat ca cac ton thuong tuyén giap duoc chan doan qua siéu am.

4.3.3. Cac dic diém khac trén cit 16p vi tinh

Pic diém bo khong déu hién dién & toan bd 116 ton thuong. Bén canh do
dac diém gi61 han khong ré va bat thudc tuong phan manh chiém ty 1€ cao voi
95,7% va 92,2%. Riéng dic diém voi hoa trong tén thuong chi chiém 64,7%. Nhu
vy céc tén thuong ung thu tuyén gidp da phan c6 cac dic diém chung nhu: bd
khéng déu, gidi han khong rd, c6 voi hod va bat thubc twong phan manh sau tiém.

Theo tac gia Wu (2011) voi hoa hién dién trong khoang 57% cac ton thuong
4c tinh cua tuyén gidp trén cit 16p vi tinh.** Téc gia Zhang (2020) két luan ring
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cac nhan giap 4c tinh trén cit 16p vi tinh thuong cé cac dic diém nhu: bd khong
déu (57,1%), gi6i han khéng 15 (75,5%) va bat thudc twong phan rd sau tiém
(75,5%).8

Nghién ctru ctia chung t6i gan tuong dong vai cac tac gia khac khi mo ta

tdn thuong ac tinh & tuyén giap trén cat 16p vi tinh.
4.4.Pic diém xam lan cia ung thw tuyén giap trén cit 16p vi tinh

4.4.1. Xam lan vé bao

Hau hét céac ton thuong dugce danh gia trong nghién ciru ctia ching t6i déu
6 dic diém xam 14n vo bao, chiém 89,7%. Céc ton thuong nam sat vo bao
thuong c6 xu hudéng xam lan ra ngoai nhiéu hon. Pd nhay, d§ dac hiéu, gia tri
tién doan duong va gia tri tién doan am lan luot 12 99%, 84,6%, 98,1% va
91,7%, gia tri p <0,001.

T4c gia Chung (2020) bao cdo ty 1& xam 1an vé bao ciia ung thu tuyén giap
dang nht 12 47,3% (783/1656) trén siéu am.* Theo tac gia Lee (2014) cho thay
ty 1& x4m l4n vo bao 1a (46,2%) khi danh gia cung lic trén siéu am va cét 16p vi
tinh.*® Nam 2018 tac gia Liu nghién ctru trén 381 bénh nhan va ghi nhén ty 1€
xam 14n vo bao 1a 62,2%.47

Ty 1é xdm l4n v6 bao & nghién ciru ctia ching t6i cao hon cé thé do miu
khao sat con han ché (116 so v6i 1656 tén thuong) va ton thuong cé kich thudce
>20mm chiém ty 1& nhiéu hon (69%), trong khi nghién ctru cua tac gia Chung kich
thude ton thuong cht yéu < 10mm (55,6%).
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Hinh 4.1. Tén thuong xam 14n vo bao & thuly phai tuyén giap.

BN Nguyén Thi Kim Y. c6 tén thuong & thuy phai tuyén giap, trén cit 1op
vi tinh thdy hinh anh thity phai 16n, t6n thuong c6 gi6i han khéng 16 véi vo bao
tuyén giap & ca mit trude va mit sau. Két qua phau thuat danh gia tén thuong nay
c6 xAm l4an v bao.

4.4.2. Xam lan co viing cb truéc

Trong tong s 116 tén thuong duge khao sét chung t6i ghi nhan c6 77 ton
thuong xam lan co vung cb trude, chiém 66,4%. DJ nhay, d0 dac hiéu, gia tri tién
doan duong va gia tri tién doan Am lan luot 1a 98,7%, 97,4%, 98,7% va 97,4%, gia
tri p <0,001.

Tac gia Genpeng (2020) nghién ctru trén 4045 bénh nhan, ¢6 371 bénh nhan
c6 ton thuong tuyén giap xam 1an co ving ¢ trude (chiém 9,2%). Nghién ciru

ciing chi ra sy xam lan nay c6 lién quan dén ton thuong c6 kich thudc 16n, da ton
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thuong, c6 di can hach va di can xa.*® T4c gia Rosario (2018) trén 182 bénh nhén
cho thay dau hi¢u xam 1an co ving ¢é trude chiém 44%.% Theo téc gia Jin (2015)
khéao sat 967 bénh nhan ung thur tuyén giap dang nht ¢6 phau thuat ghi nhan c6
476 bénh nhan c6 xam l4n ra ngoai tuyén giap, trong d6 ty 1é xam 14n co ving cd
trude 1a 25,4%.°°

Cac nghién ciru cia cac tac gia trén thé giéi danh gia ton thuong tuyén gidp
xam lan co ving ¢6 trude ¢ ty 18 rat thay ddi, tir 9,2% dén 44%. Tuy nhién cac
nghién ctru nay da s6 thuc hién trén ¢& mau 16n va danh gia bang phuong phap
phau thuat. Trong khi d6 nghién ciru cta chiing t6i v6i c& maiu nho, thuc hién trén
cac bénh nhan c6 chup CLVT nén dbi tuong bénh nhan cua ching t6éi da duoc khu

trt lai, ty 1& xuit hién tén thurong xam l4n ciing nhiéu hon véi 66,4%.

Hinh 4.2. Tén thuong & thuy trai tuyén giap xam lan co viing ¢d trudce
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Bénh nhan Nguyén Thi N. ¢6 ton thuong & thuy trai tuyén giap, trén cét 16p
vi tinh thdy hinh anh thity trai 16n, t6n thuong xdm 14n vo bao mit trude va c6 gidi
han khéng rd v6i co ving ¢b trude. Két qua phau thuat danh gia tén thuong nay
c6 xam 14n vo bao va xam l4n co viing ¢d trude.

4.4.3. Xam 14n mé mém

Pic diém x4m 14n md mém trén cit 16p vi tinh dugc ching t6i khao sat chi
chiém 7,8%. Pd nhay, d6 dic hiéu, gia tri tién doan duong va gia tri tién doan am

1an luot 12 85,7%, 97,2%, 66,7% va 99%, gia tri p < 0,001.

Hinh 4.3. Tén thuong thuty phai tuyén giap xam 14n rong dén moé mém dudi da
vung co

Bénh nhan DPoan Vin V. ¢6 ton thuong rit 16n & thuy phai tuyén giap, trén
cat 16p vi tinh thay hinh anh tén thuong xam 14n rong ra phia ngoai va phia trudc,

xam 14n vo bao, xam lan co ving cd trudc va xam lan mé mém dudi da vung co,



54

day léch khi quén sang trai. Két qua phau thuat danh gia tén thuong nay c6 xam
lan ¢én m6é mém dudi da.

4.4.4. Xam lan khi quan, thuwe quan va mach mau

Dic diém xam 14n khi quan trén cit 16p vi tinh duoc ching t6i khao sat
chiém 15,5%. Do nhay, d6 dic hiéu, gia tri tién doan duong va gia tri tién doan

am 1an luot 12 77,3%, 98,9%, 94,4% va 94,9%, gié tri p < 0,001.

Hinh 4.4. T6én thuong thuy phai tuyén giap xam 14n vao khi quan.
Bénh nhén Lé Vian H. c6 tén thuong & thity phai tuyén gip, trén cét 16p vi
tinh thay hinh anh tén thuong xam 14n vé bao, xam l4n co viing ¢b trudc, day léch
khi quan sang tréi, tiép xtic v6i khi quan goc > 180°va nhé vao 10ng khi quan. Két

qua phau thuat danh gi4 ton thuong nay c6 xam 14n khi quan.
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Pic diém xam lan thuc quan trén cit 16p vi tinh dugc ghi nhan vai 12,1%.
Do nhay, do dac hi¢u, gia tri tién doan duong va gia tri tién doan am lan luot 1a

76,5%, 98,9%, 92,9% va 96,1%, gia tri p <0,001.

Hinh 4.5. Tén thurong thuly trai tuyén giap xam l4n vao thuc quan.

Bénh nhan Nguyén Thi T. c¢6 ton thuong & thuy trai tuyén gip, trén cit 16p
vi tinh thay hinh anh tén thuong xam 14n v bao mit sau, day léch khi quan sang
phai, tiép xuc véi thuc quén va nho vao long thuc quan. Két qua phiu thuat danh
gia ton thuong nay c6 xam 14n thuc quan.

Pic diém xam 14n mach mau chung t61 danh gia g@)m xam lan dong mach
canh chung, tinh mach canh trong hoac dong mach canh trong, nghién ctru cia
chung t61 cho két qua xam 14n mach mau chiém 4,3%. D0 nhay, d¢ dac hi¢u, gia
tri tién doan duong va gia tri tién doan am lan luot 1a 83,3%, 100%, 100% va 99%,
gia tri p <0,001.
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Hinh 4.6. Ton thuong thuy phai tuyén gidp xam l4n tinh mach canh trong phai.

Bénh nhan Nguyén Hong H. c6 tén thuong & thity phai tuyén gidp, trén cit
16p vi tinh thay hinh anh tén thuong xam 14n v6 bao, xam l4n co viing ¢ trude,
xam l14n m6 mém dudi da viing ¢, dé gan xep tinh mach canh trong phai, tiép xtc
v6i tinh mach canh trong goc > 180°. Két qua phau thuat danh gia tén thuong nay
¢6 xam lan tinh mach canh trong phai.

Téac gia Seo (2010) nghién ctru 84 bénh nhan vi 86 tén thuong 4c tinh tuyén
giap c6 biéu hién xam l4n trén cit 16p vi tinh cho thiy 25,6% tén thuong c6 xam
14n khi quan, 8,1% xam 14n thuc quan, 5,8% xam l4n mach mau. '° Nghién ctru
cta tic gia Kim (2014) trén 75 bénh nhan ¢6 ty 1¢ xam 14n khi quan 1 13,3%, xAm

lan thuc quan 12 9,3% va xam 14n mach mau 12 9,3%.5! Theo tac gia Ibrahimpasic
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(2013) dénh gia trén 91 bénh nhan va két qua xam lan duong thé chiém 19,8%,
xam 14n thuc quan 16,5%, xdm lan mach méu 1a 3,3%.

Bang 4.1. So sanh nghién ctru cua chung t6i va tac gia Young Lan Seo

Dic diém Nghién Do nhay Do dac
PPV (%) | NPV (%)

danh gia ciru (%) hiéu (%)
, Seo (2010) 59,1 91,4 70,2 86,7
Xam lan
Chung t61
khi quan 77,3 98,9 94,4 94,9
(2022)
p Seo (2010) 28,6 96,2 41,7 93,9
Xam lan
Chung to6i
thue quan 76,5 98,9 92,9 96,1
(2022)
Seo (2010)
— xam l4n
75 99,4 83,4 99.4
dong mach
canh chung
Xam lan | Seo (2010)
mach mau | —xam 14n
33,3 98,8 66,7 97,6
tinh mach
canh trong
Chuang t6i
83,3 100 100 99
(2022)

Nhin chung nghién ctru cua ching t6i kha tuong dong véi tac gia Seo khi
do dac hiéu, gia tri tién doan duong va gid tri tién doan am da so trén 80%, chi co

d6 nhay ctia nghién ctru ching t6i cao hon. Diéu nay c6 thé do cac ton thuong xam
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14n chiing t6i khao sat c¢6 bidu hién hinh anh rd rang hon. Ngoai ra ty 1& xam lan
cac co quan cua nghién ctru nay ciing thay ddi so véi céc tac gia khac co thé do
mau nghién ctru ctia chiing t6i chi thuc hién khu tri ¢ cac bénh nhan c6 chi dinh
chup cét 16p vi tinh. Trong khi d6 c6 nhiéu tac gia khac thuc hién viéc danh gia
xam 14n qua phAu thuat va giai phiu bénh nén ¢& mau 16n hon va déi tuong bénh
nhan rong hon. Bén canh do6 ching t6i khao sat hinh chup CLVT c¢6 d¢ day lat cét
1a 0,625mm, nho hon nhiéu so véi tac gia Seo voi do day lat cat 1a 3mm, tir d6 ¢
thé cho do chinh xac cao hon khi khao sat dic diém xam lan.
4.5.Dic diém hach di cin

Trong tong sé 104 bénh nhan ching t6i khao séat c6 70 bénh nhan biéu hién
di can hach cd, chiém 67,3% va c6 371 nhém hach dugc nao. Trong d6 c6 305
nhém hach duoc x4c dinh 1 hach di can trén giai phau bénh. Cac s liéu cho thay
hach ¢d trung tdm (nhém VI) chiém wu thé véi 78/371 nhém hach. Trong nhém
hach ¢b bén thi hach nhém IV ¢6 ty 1& cao nhat, chiém 19,8%. Hach c6 bén nhém
Va chiém ty 1& thép nhét va khong c6 hach c¢b nhém 1. Ty 1¢ di cin nhém hach ¢6
trung tam la 73,6%, ty 1€ di can & nhom hach cb bén 1a 85,7%. Theo tac gia Lee
(2013) danh gia trén 410 nhoém hach cho thdy ty 1& di cin ctia nhém hach c6 trung
tam va hach c6 bén lan luot 1a 32,4% va 50%.'

Theo tac gia Ahn (2008) khao sat thi ty 1€ di can hach c¢d ctia ung thu tuyén
giap la 64%. Trong d6 ty 1€ di can hach ¢ trung tdm 13 67,3%, hach c6 bén 1a
62,7%.’

Ty 1€ di can hach cb & cac nghién ciru c6 su khac nhau phu thude vao cach
danh gia trén hinh anh hoc, cach phﬁu thuat nao toan bd cac nhom hach hay chi

nao cac nhom hach nghi ngo.
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Trong nghién ctru cia chiing t6i sir dung cac dic diém dé danh gia hach di
can trén hinh anh cét 16p vi tinh gébm: hach c6 héa nang bén trong, cé véi hoa,
hach bét thudc tuong phan manh, bat thudc twong phan khong dong nhat. Theo
nghién ctru cua Ahn (2008) hach nghi ng¢ di cén co6 cac dac diém: hoai tir trung
tam hodc hoa nang, bit thubc vo hach manh hon co hodc c¢6 voi héa bén trong
hach.” Theo tac gia Son (2009) va tac gia Lee (2018) cac dac diém nghi ngo cua
hach di cin la: bét thudc twong phan manh, héa nang, voi héa va bat thude khong
ddng nhét.3%33 Tac gia Lesnik (2013) cho rang céac dic diém nhu hach 16m, cé voi
ho4, hoa nang va ting bat thudc twong phan 1a nghi ngd hach di can.>*

Nghién curu cua chung t61 cho théy do nhay, do dac hiéu, gia tri tién doan
duong, gia tri tién doan am va do chinh xac cua cat 16p vi tinh trong danh gia hach
c6 di can lan lugt 12 89,8%, 84,8%, 96,5%, 64,5%, 88,9%.

Tac gia Lee (2018) nghién cuu trén tong sé 531 nhém hach cé céc gia tri
lan luot 1a 49,9%, 85,9%, 76,4%, 65,2%, 68,7%.3° Theo tac gia Lee (2013) 12 57%,
85%, 68%, 77%, 74%.3! T4c gia Ahn (2008) danh gia cac gia tri 1an luot 1a 77%,
70%, 81%, 64%, 74%.” Theo tac gia Yang (2019) cac gia tri d6 nhay, do dac hiéu,
do chinh x4c 1an luot 1a 69%, 72%, 70%. 3¢

Do nhay, do dac hiéu, gia tri tién doan duong, gia tri tién doan 4m va do
chinh x4c dbi vi nhém hach ¢ trung tam la 87,2%, 75%, 90,7%, 67,7%., 84%.

Téc gia Lee (2018) nghién ctru nhém hach trung tdm cé cac gia tri lan lugt
1a 26,5%, 84,3%, 54,2%, 62%, 60,5%.>° Tac gia Lee (2013) la 41%, 90%, 66%,
76%, 74%.3! Téac gia Ahn (2008) danh gia céac gia tri lan luot 1a 74%, 44%, 72%,
47%, 64%.” Tac gia Lesnik (2013) bao cdo cac gia tri do nhay, d6 dac hiéu, gia tri
tién doan duong, gia tri tién doan am la 50%, 94%, 85%, 74%.3* Theo tac gia Yang
(2019) céc gia tri d nhay, do dac hiéu, d6 chinh xac 1an luot 1a 50%, 82%, 63%.3¢
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D0 nhay, d6 dac hiéu, gia tri tién doan duong, gia tri tién doan am va do
chinh xac di v6i nhém hach ¢ bén 1a 90,7%, 92,1%, 98,6%, 62,5%, 90,9%.

Téc gia Lee (2018) c6 cac gia tri 1an luot 1a 81,8%, 90,4%, 92,9%, 76,4%,
85,2%.3° Tac gia Lee (2013) nghién ciru trén 252 bénh nhin va danh gia nhom
hach c¢b bén véi céac gia tri 1a 82%, 64%, 69%, 78%, 73%.3! Tac gia Ahn (2008)
danh gia céac gia tri 1an luot 12 78%, 78%, 86%, 68%, 78%.” T4c gia Lesnik (2013)
bao cédo cac gia tri dd nhay, do dac hiéu, gia tri tién doan duong, gia tri tién doan
am 1a 79%, 83%, 76%, 86%.°* Theo tac gia Yang (2019) cac gia tri do nhay, do
dac hiéu, do chinh xac 1an luot 1a 85%, 87%, 86%.%

Cac gia tri cua cét 16p vi tinh trong danh gia hach di cdn nhu d6 nhay, do
dic hiéu, gia tri tién doan am, gia tri tién doan duong va d¢ chinh xac c6 su thay
ddi dang ké gitra cac nghién ctru. Su khéc biét nay c6 thé dén tir cac yéu t6 sau:

- DAu tién la su khéac nhau giira céc tiéu chuan danh gia hach di cin trong
ting nghién ctru. C6 nghién ciru sir dung kich thudce hach 1a mét yéu tb danh
gia tuy nhién cé nghién ctru khong str dung ti€u chi nay. S4 luong tiéu chi
cho hach di can & cac nghién ciru ciing khac nhau va cach thirc khao sat
hach ciing khong tuong dong.

- Yéu tb thir hai 1a su khac biét vé& k§ nang, kinh nghiém cua ngudi doc két
qua ct 16p vi tinh.

- Tht ba 1a hinh thtc phau thuat khac nhau trong viéc nao toan bd cac nhém

hach ¢6 hay chi nao nhém hach nghi ngo.
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HAN CHE
Nghién ctru ciia chiing t6i van con nhiéu mat han ché.
Tht nhat 13 s lugng mau con khiém tén, chua di nhiéu dé co thé dai dién
cho mét quan thé 16n. S6 lugng mau ban dau bi loai bé nhiéu do khong ¢
day du ho so bénh an.
Thir hai 1a cac nghién ciru vé danh gia xam lan trén CLVT con it 6i, khong
6 nhiéu s liéu dé chiing t6i c6 thé tién hanh so sanh nhiéu hon.
Thtr ba 1a cac nghién ciru vé hach di can trén CLVT khéng thdng nhat vé
cac dic diém khao sat nén co6 su khac biét khi so sanh cac gia tri do nhay,
do dac hiéu, gia tri tién doan am, gia tri tién doan duong cting nhu do chinh
xac.
Thir tu 1a khé khan trong viée so sanh hach di cin véi giai phau bénh do

nghién ctru cua ching t6i 1a hoéi ciru.
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KET LUAN
Qua nghién ctru 104 bénh nhan ung thu tuyén giap, danh gia 116 ton thuong,
chiing t6i ¢6 cac két luan sau
1. Pic diém ung thu tuyén giap trén CLVT
- Ung thu tuyén giap thudng gip & nir v6i tudi phat hién bénh chu yéu
dudi 55 tudi, ton thuong da sé 1a ung thu tuyén giap dang nhi (86,2%)
va bt ngudn tir hai thuy tuyén giap.
- Céc ton thuong trong nghién ciru chu yéu cé kich thuée > 40mm véi
ty 1€ 35,4%.
- Céc dac diém cua ung thu tuyén giap trén CLVT gém bd khong déu,
gi6i han khéng 18, c6 voi hod va bit thude turong phan manh sau tiém.
2. Pic diém xam lan va di cin hach ving cia ung thw tuyén giap trén
CLVT
- Ung thu tuyén giap xam 14n v6 bao va co ving cd trude thudong gip
hon so v&i xam 14n khi quan, thuc quan, it gap xam 14n mach mau va
md mém dudi da. Khong ¢6 ton thuong xam l4n trung thit trong
nghién ctru cua chung t6i.
- Ty 1& di can hach & ung thu tuyén gidp cao va nhém hach cb trung
tam chiém uu thé. CLVT c6 gi4 tri cao trong danh gia xam l4n va di

can hach ving & BN ung thu tuyén giap.
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KIEN NGHI
CLVT cé gié tri trong danh gia xam 14n va di cin hach ving, tir d6 c6 thé
gitip phau thuat vién 1ap ké hoach truée khi mo.
Can thuc hién thém nhitng nghién ctru véi quy mé 16n va da trung tm dé
dua ra cac két luan mang tinh khoa hoc va khach quan hon.
Pé danh gia day du vé hach di can can thdng nhét cac diac diém khao sat

va nao day du cac nhom hach dé so sanh.
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